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ジャガイモの皮をむいて
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キャベツを切って

3



ニンジンをすりおろして

4



お豆を洗って
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バターナッツをカットして
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ホウレン草をザクザク切って
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タマネギは、ママが切ってく
れたけれど
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ママが切ったら、ボクの目か
らは、涙がこぼれたよ。
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